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Objectifs

Méthodes mobilisées

Contenu de la formation
• Enseignements disciplinaires : Français, Langue vivante, Histoire-Géographie et Enseignement Moral et Civique,

Mathématiques, Education Physique et Sportive, Éducation Socio-culturelle, Technique de l’information et du

multimédiat, Biologogie-Ecologie, Physique-Chimie, Sciences et Techniques Professionnelles

Accessibilité

 Vers quels métiers ?  Un tremplin pour

•
•
•
•
• 

Ces classes de 4

• Enseignements pratiques interdisciplinaires (EPI): 3 thèmes au choix de l’établissement (parmi 12)

• Parcours : Avenir, Citoyen, Culture, Santé

• Accompagnement personnalisé

 et 3ème par alternance sont une aide essentielle pour les jeunes qui peuvent ainsi 
choisir, réfléchir, et mûrir leur projet d’orientation.

•Inscription possible jusqu’au jour de la rentrée (fin août
- début septembre)

• 16 semaines de formation à la MFR

• 20 semaines de stage en entreprise (dans différents 

milieux professionnels)

• Avoir 14 ans avant le 31 décembre de l’année scolaire qui

débute

• 4ème : Après une classe de 5ème ou SEGPA

• 3ème : Après une classe de 4ème ou SEGPA

• Entretien de motivation avec le jeune et la famille

• Niveau scolaire (bulletins de notes)

• Internat ou internat-externé (l’élève rentre chez lui le soir)

•Évaluations semestrielles: Notes et compétences

• DNB (Diplôme National du Brevet) option professionnelle

• Validation du socle commun des connaissances, 

de compétences et de culture (8 compétences dans 5 

domaines selon une échelle de référence)

• Épreuves terminales : 4 écrites et 1 orale

• Passage de l’ASSR2 (Attestation Scolaire de 

Sécurité Routière niveau 2)

• Passage du PSC1 (Prévention Secours Civique niveau 1)

• Certification PIX

Dans les secteurs : 
• Métiers de la nature
• Métiers de l’artisanat
• Métiers des services et de la vente
• Métiers de l’agriculture

•Établissement accessible aux personnes en situation de handicap

Cours en classe entière, demi-groupe
Accompagnement personnalisé
Visites d’entreprises, de musées, ...
Intervenants extérieurs
Travail à partir d’études de stage à réaliser en partenariat avec le maître de stage

• Bac Professionnel             Par la voie scolaire               
• CAP, CAPA                           ou l’apprentissage

• Seconde Générale et Technologique (voie 
scolaire)

• Poursuive une formation générale : Acquisition de connaissances basées sur le vécu en milieu socio-

professionnel, développement du goût d’apprendre

• Découvrir le monde professionnel : Participation aux activités et à la vie de l’entreprise, 

accompagnement par les maîtres de stage

• Déterminer son orientation : Découverte et pratique de différents métiers lors des stages professionnels

• S’épanouir dans un cadre éducatif : Accompagnement individuel et vie de groupe

Durée

Modalités d’évaluations / Examen

Délai d’accès

Prérequis / Modalités d’accès

4  - 3  de l’Enseignement Agricole
Par alternance

ème ème

ème
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